
Приложение 7 

Оборудование для профилактики и коррекции патологических поз  

у детей с ограниченной жизнедеятельностью в группах компенсирующей  

и комбинированной направленности 
 

1. Опора для сидения 

«Антошка»   

- это опора  

для позиционной терапии 

(лечение положением). 

В фиксированном положении 

ребенок принимает 

симметричную, правильную, 

корригирующую позу. 
 

 

 
 

2. Опора для сидения 

«Иришка»  

предназначено для 

позиционной терапии,  

создает и поддерживает 

правильное положение 

ребенка. 

К сидению прилагается  

столикна липучках, 

прикрепляемых 

к подлокотникам.  

Очень удобен 

в использовании. 

 
3. Опора для стояния  

«Березка»  

для детей, не умеющих  

стоять без опоры.  

Крепление осуществляется  

в 4 местах: стопы, колени, 

тазобедренного и грудного 

отдела. Также можно 

использовать упрощенный 

вариант без столика,  

где ребенок в раме-стойке 

может стоять около  

простого стола. 
      



4. Ортопедическая опора 

вертикализатор 

«Неваляшка»  

конструктивно позволяет 

ребенку находиться  

в наклонном положении  

от горизонтального 

до вертикального, т.е. поворот 

стола осуществляется  

на 90 градусов с жестким 

закреплением определенного 

положения. Всего 

фиксируемых положений 11. 

В таком положении ребенок 

видит окружающие его 

предметы с другого ракурса,  

а это способствует  

развитию общения 

и познавательных процессов. 
 

 
5. Ходунки-тренажеры 

«Петушок»  

используются как для 

положения ребенка стоя,  

так и для обучения ходьбе. 

Упор на грудном уровне 

спереди, фиксация с боков  

и сзади не дают возможности 

ребенку заваливаться или 

испытывать чувство страха. 

Вспомогательным элементом 

являются штанишки, которые 

дают дополнительную 

безопасность и предупреждают 

перекрест ног. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
     



6. Опора для ползания 

«Волчок»  

используется для отработки 

правильного стереотипа 

движения тогда, когда  

ребенку требуется 

дополнительная опора. 

Регулировка позволяет 

использовать один  

тренажерв возрасте  

ребенка от 3 до 9 лет. 

 

     

7. Опора для обучения  

ходьбе- это устройство 

«Брусья для ходьбы» 

применяются для обучения 

ходьбе, для поддержания 

вертикального положения  

и направления движения. 

 

 

 
8. Горка 

– на ней можно  

тренировать силу ног.  

В зависимости от подготовки 

используются разные 

поверхности: наклонный 

пандус, низкие  

и высокие ступеньки.  

Для облегчения подъема, 

спуска, и уверенности 

движений горка  

оборудована поручнями. 
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